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DRESS-UP
AND

DE-STRESS
GET READY 

FOR 
AzMERIT!

For 

K–5
grades

PAJAMA DAY 
Remember to get a good night’s sleep!

WEAR BRIGHT, FRUITY COLORS  

Remember to eat a healthy breakfast!

BACKWARDS SHIRT 
Remember to go “back” and check your work!

WEAR SOMETHING WITH WORDS  

Remember to read everything well on the test!

WEAR ALL BLACK  
Remember to fill in the circles heavy and dark!
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PREPÁRATE PARA 
EL EXAMEN 

AzMERIT!

Para
grados 

K–5

DIA DE PIJAMAS 
¡Recuerda descansar por la noche!

VISTE DE COLORES BRILLANTES  

¡Recuerda comer un desayuno saludable!

VISTE ALREVEZ 
¡Recuerda revisar tu trabajo!

VISTE CON CAMISA CON LETRAS  

¡Recuerda leer todo varias veces si no lo entiendes!

VISTE DE NEGRO  
¡Recuerda que debes llenar bien los círculos!

lunes 

martes 

miércoles 

jueves  

viernes
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